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OPIS DZIAŁALNOŚCI  STATUTOWEJ 

W  OKRESIE  SPRAWOZDAWCZYM  2011R. 

 

 

 

I    CELE I FORMY DZIAŁALNOŚCI FUNDACJI 

 

1. Celem Fundacji jest realizowanie zadań z zakresu pomocy społecznej, w tym między innymi: 

 

a).  otaczanie opieką kobiet ciężarnych, będących w trudnej sytuacji życiowej, 

b).  pomoc rodzicom samotnie wychowującym dzieci, 

c) podnoszenie poziomu edukacji dzieci pochodzących z rodzin biednych i zaniedbanych, 

d) prowadzenie działalności wspomagającej rodziny wielodzietne i będące w trudnej  

sytuacji  materialnej, 

e).  propagowanie problematyki ochrony życia poczętego oraz postaw prorodzinnych. 

 

 

II. INNE DZIAŁALNOŚCI 

a) udzielanie pomocy materialnej dzieciom objętym opieką  przez Fundację ( odzież, żywność) 

b) organizowanie wypoczynku letniego i zimowego dla dzieci, 

c) organizowanie imprez o charakterze kulturalnym i rekreacyjnym dla dzieci i młodzieży, 

d) organizowanie zajęć i imprez o charakterze sportowym, 

e) prowadzenie przez pedagogów zajęć wyrównawczych z przedmiotów szkolnych, 

f) udzielanie wsparcia  materialnego, 

g) prowadzenie stołówek dla dzieci i młodzieży, 

h)  udzielanie porad  o charakterze prawnym, bez prawa reprezentowania, 

i) prowadzenie działań wychowawczych wśród dzieci i młodzieży, 

j) opieka stomatologiczna dzieci uczęszczających do świetlicy „Dzieciom Starówki”. 

k)udzielanie pomocy materialnej matkom samotnie wychowującym dzieci, rodzinom wielodzietnym 

będących w trudnej sytuacji materialnej (odzież, żywność). 

 

k)prowadzenie placówki wsparcia dziennego „Dzieciom Starówki” dla dzieci w wieku 6-16 lat dla 50 

dzieci 

l)prowadzenie placówki oświatowo- wychowawczej  „Nasz Dom” dla młodzieży do 24 lat.  

 

FUNDACJA  NIE  PROWADZI  DZIAŁALNOŚCI  GOSPODARCZEJ. 
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                 PLACÓWKA OPIEKUŃCZO – WYCHOWAWCZA WSPARCIA DZIENNEGO  

                                          ŚWIETLICA  „DZIECIOM STARÓWKI”. 

 

Działalność placówki była oparta na zaspokajaniu potrzeb dziecka,  kierowała się dobrem dziecka, 

poszanowaniem jego praw, koniecznością wspierania rozwoju dziecka poprzez umożliwienie 

kształcenia, rozwój zainteresowań i indywidualizowanie oddziaływań wychowawczych. 

a) stołówka – wydawanie dla 50 dzieci dwóch posiłków dziennie, od poniedziałku do piątku. 

b) świetlica – czynna  codziennie w czasie roku szkolnego w godz. 12
00

 do 17
00

  , 

      podczas ferii, wakacji  w godz. 9
00

 do godz.14
00

 lub w zależności od organizowanych zajęć. 

Wychowawcy realizowali  indywidualne plany pracy z  dziećmi mające na celu jak najlepszą 

pomoc dziecku w rozwiązywaniu jego problemów.                                                  
 

 

Dzieci brały udział w licznych imprezach, zabawach, wycieczkach. Układając plan zajęć 

świetlicowych uczyły się samodzielności w podejmowaniu decyzji i ponoszenia odpowiedzialności 

koleżeńskiej. 

Efekty: 

- zróżnicowana ilość zajęć 

- korekta trudności w uczeniu się 

- utrwalanie relacji pomiędzy dzieckiem a rodzicem, poprzez wspólne organizowanie zabaw i imprez 

świetlicowych 

- budowanie pewności siebie u dzieci i wiary we własne siły 

- budowanie pozytywnych relacji z opiekunami dzieci ze świetlicy. 

 

W okresie sprawozdawczym  celem działalności świetlicy było : 

 

  

Zajęcia stałe: 

-zapewnienie opieki wychowawczej, 

-zagospodarowanie czasu wolnego poprzez organizowanie wycieczek, gier, zabaw, pomoc w nauce, 

- zajęcia teatralne w Domu Harcerza raz w tygodniu 

- zajęcia komputerowe w Domu Harcerza 2 razy w tygodniu 

 -realizacja programu profilaktycznego „ Wszyscy razem” zgodnie z programem profilaktycznym, 

którego celem  była pomoc dzieciom uniknięcia uzależnienia od alkoholu, nikotyny. Cel ten był 

realizowany poprzez rozwijanie zdolności psychologicznych tj: pozytywną samoocenę, poczucie 

własnej wartości, umiejętność mówienia „nie”, podejmowania decyzji, rozwiązywania problemów itp. 

      Realizowane zajęcia przyniosły oczekiwane efekty. Dzieci potrafią odróżnić emocje od uczuć, uczą 

się kontrolować zachowania agresywne, znają sposoby radzenia sobie z trudnymi emocjami, ich 

samoocena wzrosła, rozwijają twórcze myślenie, potrafią otworzyć się na grupę i współpracować ze 

sobą, znają pojęcie empatii i tolerancji. Po roku prowadzenia zajęć mogę stwierdzić, że dzieciom w 

pełni odpowiada forma ich prowadzenia, uczęszczają na nie chętnie i dobrze czują się w swoim i moim 

towarzystwie. 
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Styczeń 2011 

 

 

- bal karnawałowy z konkursami i zabawami grupowymi 

- Dzień Babci i Dziadka – występy artystyczne przeplatane konkursami i wspólnymi zabawami 

 

  

  

- świetlicowe „You can Dance” 

  

 

 

 

- wizyta w Klubie Garnizonowym na seansie filmowym 

- świetlicowe bicie rekordów w budowaniu największego bałwana 
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Luty 2011 

 

- od lutego do lipca zajęcia mitologiczne z grupą IV- VI 

 

- zajęcia korekcyjno – kompensacyjne z kl. II i III 

- zajęcia i zabawy ruchowe na pobliskim placu zabaw (w czasie dogodnej pogody) 

- zajęcia z serii  „W zdrowym ciele zdrowy duch”- propagowanie aktywności fizycznej w kl.  

I – III 

 

 

- wizyta Straży Miejskiej – temat „Bezpieczne Ferie”, konkurs na najciekawszą pracę plastyczną 

 

 

 

W Cinema City odbyło się  podsumowanie konkursu „ Bezpieczne Ferie”. 
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- walentynki – wykonywanie walentynek dla wybranych osób, historia Walentynek, gry i zabawy o charakterze 

miłosnym w dolnej Sali 

 

  

 

 

- pożegnanie Karnawału – zabawy, konkursy, taniec z balonem, konkursy sprawnościowe 
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Kwiecień 2011 

 

- przygotowania do Świąt Wielkiej Nocy, wykonanie pisanek, pisanie życzeń świątecznych, robienie ozdób z masy 

solnej, świąteczny podwieczorek, szukanie pisanek na boisku „piachowym” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-  
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Maj 2011 

 

- zabawy w Lunaparku 
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- zwiedzanie i zabawy w firmie Danone w Warszawie 

   

 

  

 

 

spacer w Łazienkach i na Starówce 
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WITAMY MAMY      - Dzień Matki  
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Czerwiec 2011 

 

- Dzień Dziecka – dyskoteka przeplatana zabawami grupowymi i konkursami 
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- warsztaty beat boxu  z Tomaszem Cebo dla starszych dzieci w klubie NRD oraz występ na toruńskim Święcie 

Muzyki 
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Wakacje 2011 

Lipiec-  

darmowe seanse w Cinema  City w poniedziałki 

 

- wizyta Straży Miejskiej, udział świetlicy w konkursie „Bezpieczne wakacje” 

   

 

 

 

- warsztaty malowania na ścianie organizowane przez klub NRD 

  

 

 

 



 14 

 

 

- piknik w Parku Bydgoskim 

  

  

 

- Dwór Artusa – wystawa Willy Brandt 

 

- zwiedzanie Kamienicy pod Gwiazdą 

  



 15 

 

 

 

- wystawia „Statek kosmiczny Ziemia” w Centrum Sztuki Współczesnej 
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- zabawy na basenie przy ul. Bażyńskich 
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Sierpień 

- darmowe seanse w Cinema City w poniedziałki 

- wyjazd do Szkoły Leśnej na Barbarce 
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muzeum Tonego Halika 

  

  

 

 

-  Centrum Sztuki Współczesnej  zajęcia prowadzone przez niemieckiego instrumentalistę w ramach 

Skayway 2011 
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- wycieczka do Myślęcinka 
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- zajęcia w ruinach zamku krzyżackiego 

  

 

 

 

 

- zabawy w Aquaparku na ul. Hallera 
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- pożegnanie lata w Szkole Leśnej na Barbarce, zajęcia ekologiczne, zabawa w podchody 
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Wrzesień 

 

- Dzień Chłopaka w świetlicy – konkursy i zabawy ruchowe, przedstawienie występu artystycznego 

przygotowanego specjalnie na te okazję 

 

 

  
 

 

Październik 

 

- 20-lecie FPSM, przygotowanie z tej okazji przedstawienia na temat Torunia i toruńskich legend 
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Legenda o Toruńskich piernikach 

 
 

 

Listopad 2011 

 

- Realizacja zajęć kulturalnych dla grupy najstarszej (dzieci w wieku od 12 do 14 lat). Zajęcia polegają 

na zapoznaniu dzieci z  filmami, przedstawieniu historii starożytnych cywilizacji oraz ułatwieniu 

dzieciom wyrażania swoich emocji poprzez odgrywanie scenek tematycznych związanych z trudnymi 

dla nich zagadnieniami np. kontakt z papierosem, ucieczka z domu, wyalienowanie szkolne. Dzięki tym 

scenkom dzieci mogą odtworzyć swoje uczucia, ale również poznać uczucia innych. 

 

 

 

 
 

Zajęcia prowadzone są 2 razy w tygodniu po 2 godz. 

 

- Realizacja zajęć korekcyjno - kompensacyjnych dla najmłodszych (dzieci w wieku od 6 do 7 lat). 

Zajęcia polegają na ćwiczeniu pisania literek i cyfr, poznawaniu nowych literek, ćwiczeniach 

grafomotorycznych, które ćwiczą dłoń i wyrabiają pismo i łatwość utrzymywania długopisu. Zajęcia 

powiązane są też z ćwiczeniami relaksacyjnymi. 

 Zajęcia prowadzone są raz w tygodniu po 1 godz. 
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- Realizacja zajęć z programu profilaktycznego. Udział w zajęciach biorą wszystkie dzieci ze świetlicy, 

podzielone są na 3 grupy zgodnie z wiekiem. 

Zajęcia polegają na zapoznaniu dzieci z asertywnością, wyrażaniem emocji, komunikacją werbalną i 

niewerbalną oraz innymi zagadnieniami dotyczącymi osobowości i profilaktyki. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

- Organizacja Andrzejek w świetlicy. Zabawy ruchowe połączone z wróżbami np. lanie wosku, 

wróżenie z igły, z kart itp.  
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Grudzień 2011 

 

- Organizacja Mikołajek. Pomoc w realizacji Mikołajek udzieliło X LO w Toruniu przynosząc prezenty 

dla dzieci oraz organizując wspólne zabawy i konkurs na śpiewanie kolęd. 

 

  
 

 

 

- Organizacja Wigilii w świetlicy. Przedstawienie jasełkowe, podzielenie się opłatkiem  

i złożenie życzeń, następnie kolacja wigilijna, rozdanie prezentów od Mikołaja oraz pożegnanie z 

gośćmi. Uroczysty udział w Wigilii wzięli rodzice oraz zarząd fundacji. 
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Kolacja Wigilijna 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

  
  

 

 

 

 

 

Uczestnikami zajęć realizowanych w świetlicy  w 2011r   było 50 dzieci, w wieku 6-16 lat, 

pochodzących z rodzin zaniedbanych społecznie,  z rodzin ubogich, patologicznych  

zamieszkujących  głównie  rejon Starego Miasta, uczęszczających do świetlicy „Dzieciom 

Starówki” w Toruniu, przy ul Wielkie Garbary 2. 

 

  

Pomocą zostały objęte całe rodziny dzieci uczęszczających do świetlicy „Dzieciom 

Starówki” w  postaci odzieży, środków czystości, żywności. 
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DZIAŁALNOŚĆ PLACÓWKI „NASZ DOM” 

W TORUNIU PRZY UL GRUDZIĄDZKIEJ 163 

 

 
 

Uczestnikami zajęć była młodzież w wieku 16-24 lat pochodząca z  rodzin bardzo ubogich, 

wielodzietnych,  patologicznych.  

 

Zajęcia odbywały się w grupach w zależności od stopnia zaawansowania uczestników od 

poniedziałku do piątku w godz. 14
00

 do 20
00 

. oraz w soboty.  

Na zajęcia uczęszczało dziennie  ok. 35-40 osób. 

 

 Integralna częścią   naszego programu była współpraca z rodzicami, a także promocja rodziny. 

 Ćwiczenia rekreacyjno- sportowe, oprócz kształtowania ciała, charakteru i osobowości  ukazały 

młodzieży  sposób  spędzania czasu wolnego z rodziną, życie bez nałogów, oraz zainteresowanie 

sportem    

 

Placówka realizowała program z zakresu „Wspierania i upowszechniania kultury fizycznej 

turystyki i krajoznawstwa” pn. „Ćwiczymy –rozwijamy zainteresowania” finansowany ze środków 

Gminy Miasta Toruń  poprzez : 

- zorganizowanie kursu z zakresu I pomocy, 

-  12 spotkań  popularyzujących wiedzę z zakresu Metod MIKAO, REIKI. 

- prowadzenie zajęć z zakresu wychowania fizycznego 

- rozwijanie zainteresowań młodzieży sportem,  

ćwiczenia sportowo-rekreacyjne , które ze względu na zastosowanie metody zostały podzielone grupy  

różniące się intensywnością, prostotą w stosowaniu ćwiczeń. 

. ćwiczenia umysłu,  wyciszenia i kształtowania wewnętrznego, medytacji, 

. rozmów indywidualnych oraz pracy w małych grupach.  

Na zakończenie programu odbyły  się zawody współzawodnictwie „Fitness” „Wszechstronność” „Siła”.   

Najlepsi otrzymali puchary  i pamiątkowe dyplomy.   
 

6 maja w Płocku odbyły  się  Mistrzostwa Polski Strong Man  juniorów, gdzie swój debiut miał 

Michał Stasiak. Godnie zaprezentowaliśmy się na tych zawodach i wzbudziliśmy zainteresowanie 

wśród innych zawodników i publiczności. Michał zajął tam 5 miejsce i pokazał wszystkim że ma serce 

do walki  

 

 

.  
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17 lipca w Ciechocinku przy okazji kolejnej imprezy z cyklu Strong Man zaprezentowaliśmy się 

podczas Pucharu Polski. Michał po doświadczeniach z poprzednich zawodów wprowadził kilka 

poprawek w technice i dzięki ciężkim treningom na siłowni Hades udało mu się zająć 2 lokatę. 

 

 

 
 
 

 

 

W dniu 18 września 2011 na Stadionie Miejskim w Aleksandrowie Kujawskim ostatni raz w tym roku. 

Pojechaliśmy na zawody, które były eliminacjami do przyszłorocznych Mistrzostw Polski Strong Man 

juniorów. Michał wspiął się na szczyt swoich możliwości i tym razem wygrał całe zawody wygrywając 

4 z 6 konkurencji. 
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W listopadzie pojechaliśmy na szkolenie z cyklu Muscle IQ organizowane z Spale przez 

Stowarzyszenie Trenerów i Instruktorów Sylwetka. Zgłębialiśmy tam wiedzę na temat metod 

treningowych i sami na sobie je testowaliśmy. 

 

 
 

Na podsumowanie roku 2011 w placówce  „Nasz Dom” odbyły się III Mistrzostwa Siłowni Hades, 

gdzie zawodnicy zmagali się w 5 konkurencjach siłowych o miano najsilniejszego. W zawodach wzięło 

udział 9 zawodników a zwycięzcą okazał się Kamil Jamroziak. 

 
  

Współpraca z młodymi ludźmi potwierdziła pozytywną rolę sportu i turystyki jako doskonałego 

antidotum przeciwko wszelkim uzależnieniom i destrukcjom osobowości. Przyczyniła się do 

rozwijania zainteresowań wychowanków w dziedzinie sportu, turystyki. 

 Można przyjąć, że młodzież wkroczyła na drogę wzięcia całkowitej odpowiedzialności za 

wszystkie swoje czyny, a także za swoje emocje i zachowania będące reakcją na różne sytuacje 

życiowe, a to byłby najważniejszy krok na drodze do dojrzałości.  


