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OPIS DZIALALNOSCI STATUTOWEJ

W OKRESIE SPRAWOZDAWCZYM 2011R.

I CELEIFORMY DZIALALNOSCI FUNDACII

1. Celem Fundacji jest realizowanie zadan z zakresu pomocy spotecznej, w tym miedzy innymi:

a). otaczanie opieka kobiet ciezarnych, bedacych w trudnej sytuacji zyciowej,

b). pomoc rodzicom samotnie wychowujacym dzieci,

¢) podnoszenie poziomu edukacji dzieci pochodzacych z rodzin biednych i zaniedbanych,
d) prowadzenie dziatalno$ci wspomagajacej rodziny wielodzietne i bedace w trudne;j
sytuacji materialnej,

e). propagowanie problematyki ochrony zycia poczgtego oraz postaw prorodzinnych.

I1. INNE DZIALALNOSCI

a) udzielanie pomocy materialnej dzieciom obj¢tym opieka przez Fundacje ( odziez, zywnoS$¢)
b) organizowanie wypoczynku letniego i zimowego dla dzieci,

c) organizowanie imprez o charakterze kulturalnym i rekreacyjnym dla dzieci i mtodziezy,

d) organizowanie zajec¢ i imprez o charakterze sportowym,

e) prowadzenie przez pedagogdéw zaje¢ wyrownawczych z przedmiotéw szkolnych,

f) udzielanie wsparcia materialnego,

g) prowadzenie stolowek dla dzieci 1 mtodziezy,

h) udzielanie porad o charakterze prawnym, bez prawa reprezentowania,

1) prowadzenie dziatan wychowawczych wsrod dzieci 1 mtodziezy,

J) opieka stomatologiczna dzieci uczeszczajacych do swietlicy ,,Dzieciom Starowki”.
k)udzielanie pomocy materialnej matkom samotnie wychowujacym dzieci, rodzinom wielodzietnym

bedacych w trudnej sytuacji materialnej (odziez, zywnosc¢).

K)prowadzenie placowki wsparcia dziennego ,,Dzieciom Starowki” dla dzieci w wieku 6-16 lat dla 50
dzieci
I)prowadzenie placowki oswiatowo- wychowawczej ,,Nasz Dom” dla mtodziezy do 24 lat.

FUNDACJA NIE PROWADZI DZIALALNOSCI GOSPODARCZEJ.



PLACOWKA OPIEKUNCZO — WYCHOWAWCZA WSPARCIA DZIENNEGO

SWIETLICA ,,DZIECIOM STAROWKI”.

Dziatalno$¢ placowki byta oparta na zaspokajaniu potrzeb dziecka, kierowata si¢ dobrem dziecka,
poszanowaniem jego praw, konieczno$cig wspierania rozwoju dziecka poprzez umozliwienie
ksztatcenia, rozw0j zainteresowan i indywidualizowanie oddzialywan wychowawczych.

a) stolowka — wydawanie dla 50 dzieci dwoch positkéw dziennie, od poniedziatku do piatku.
b) $wietlica — czynna codziennie w czasie roku szkolnego w godz. 12%° do 17%° |

podczas ferii, wakacji w godz. 9%° do godz.14% lub w zalezno$ci od organizowanych zajec.

Wychowawcy realizowali indywidualne plany pracy z dzieCmi majace na celu jak najlepsza
pomoc dziecku w rozwiazywaniu jego probleméw.

Dzieci braly udzial w licznych imprezach, zabawach, wycieczkach. Ukladajac plan zajeé
swietlicowych uczyly si¢ samodzielnosci w podejmowaniu decyzji i ponoszenia odpowiedzialnos$ci
kolezenskiej.

Efekty:

- zroznicowana ilo$¢ zajec

- korekta trudno$ci w uczeniu si¢

- utrwalanie relacji pomigdzy dzieckiem a rodzicem, poprzez wspdlne organizowanie zabaw 1 imprez
Swietlicowych

- budowanie pewnosci siebie u dzieci 1 wiary we wlasne sily

- budowanie pozytywnych relacji z opiekunami dzieci ze $wietlicy.

W okresie sprawozdawczym celem dziatalnosci swietlicy byto :

Zajecia stale:

-zapewnienie opieki wychowawczej,
-zagospodarowanie czasu wolnego poprzez organizowanie wycieczek, gier, zabaw, pomoc w nauce,

- zajecia teatralne w Domu Harcerza raz w tygodniu
- zajecia komputerowe w Domu Harcerza 2 razy w tygodniu

-realizacja programu profilaktycznego ,, Wszyscy razem” zgodnie z programem profilaktycznym,
ktérego celem byla pomoc dzieciom uniknigcia uzaleznienia od alkoholu, nikotyny. Cel ten byt
realizowany poprzez rozwijanie zdolnosci psychologicznych tj: pozytywna samooceng, poczucie
wlasnej wartos$ci, umiejetno$¢ mowienia ,,nie”, podejmowania decyzji, rozwigzywania problemow itp.

Realizowane zajecia przyniosty oczekiwane efekty. Dzieci potrafig odrozni¢ emocje od uczué, ucza
si¢ kontrolowa¢ zachowania agresywne, znaja sposoby radzenia sobie z trudnymi emocjami, ich
samoocena wzrosla, rozwijajg tworcze myslenie, potrafig otworzy¢ si¢ na grupe i1 wspdipracowac ze
soba, znaja pojecie empatii 1 tolerancji. Po roku prowadzenia zaje¢ moge stwierdzi¢, ze dzieciom w
pelni odpowiada forma ich prowadzenia, uczeszczajg na nie chetnie 1 dobrze czujg si¢ w swoim 1 moim
towarzystwie.



Styczen 2011

- bal karnawatowy z konkursami i zabawami grupowymi

- Dzien Babci i Dziadka — wystepy artystyczne przeplatane konkursami i wspdlnymi zabawami

- $wietlicowe ,,You can Dance”

- wizyta w Klubie Garnizonowym na seansie filmowym

- Swietlicowe bicie rekordow w budowaniu najwickszego balwana



Luty 2011

- od lutego do lipca zajecia mitologiczne z grupg IV- VI

- zajecia korekcyjno — kompensacyjne z k. 111 111
- zajecia i zabawy ruchowe na pobliskim placu zabaw (w czasie dogodnej pogody)

- zajecia z serii ,,W zdrowym ciele zdrowy duch”- propagowanie aktywnos$ci fizycznej w kl.

- wizyta Strazy Miejskiej — temat ,,Bezpieczne Ferie”, konkurs na najciekawszg prace plastyczng

W Cinema City odbylo si¢ podsumowanie konkursu ,, Bezpieczne Ferie”.



- walentynki — wykonywanie walentynek dla wybranych osob, historia Walentynek, gry i zabawy o charakterze

mitosnym w dolnej Sali




Kwiecien 2011

- przygotowania do Swigt Wielkiej Nocy, wykonanie pisanek, pisanie zyczen $wigtecznych, robienie 0zdéb z masy

solnej, $wigteczny podwieczorek, szukanie pisanek na boisku ,,piachowym”




Maj 2011

- zabawy w Lunaparku
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- zwiedzanie i zabawy w firmie Danone w Warszawie
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Czerwiec 2011

- Dzien Dziecka — dyskoteka przeplatana zabawami grupowymi i konkursami
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- warsztaty beat boxu z Tomaszem Cebo dla starszych dzieci w klubie NRD oraz wystep na torunskim Swigcie

Muzyki
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Wakacje 2011
Lipiec-

darmowe seanse w Cinema City w poniedziatki

- wizyta Strazy Miejskiej, udziat $wietlicy w konkursie ,,Bezpieczne wakacje”

- warsztaty malowania na $cianie organizowane przez klub NRD
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- Dwor Artusa — wystawa Willy Brandt

- zwiedzanie Kamienicy pod Gwiazda
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- zabawy na basenie przy ul. Bazynskich
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- darmowe seanse w Cinema City w poniedziatki

- wyjazd do Szkoty Le$nej na Barbarce
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muzeum Tonego Halika

- Centrum Sztuki Wspotczesnej zajecia prowadzone przez niemieckiego instrumentaliste w ramach

Skayway 2011
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- wycieczka do Myslecinka
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- zajgcia W ruinach zamku krzyzackiego

- zabawy w Aquaparku na ul. Hallera
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- pozegnanie lata w Szkole Le$nej na Barbarce, zajecia ekologiczne, zabawa w podchody
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Wrzesien

- Dzien Chlopaka w $wietlicy — konkursy i zabawy ruchowe, przedstawienie wystepu artystycznego
przygotowanego specjalnie na te okazje

Pazdziernik

- 20-lecie FPSM, przygotowanie z tej okazji przedstawienia na temat Torunia i torunskich legend
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Legenda o Torunskich piernikach

Listopad 2011

- Realizacja zaj¢¢ kulturalnych dla grupy najstarszej (dzieci w wieku od 12 do 14 lat). Zajecia polegaja
na zapoznaniu dzieci z filmami, przedstawieniu historii starozytnych cywilizacji oraz utatwieniu
dzieciom wyrazania swoich emocji poprzez odgrywanie scenek tematycznych zwiazanych z trudnymi
dla nich zagadnieniami np. kontakt z papierosem, ucieczka z domu, wyalienowanie szkolne. Dzigki tym
scenkom dzieci moga odtworzy¢ swoje uczucia, ale rOwniez poznac uczucia innych.

Zajecia prowadzone sg 2 razy w tygodniu po 2 godz.

- Realizacja zaje¢¢ korekcyjno - kompensacyjnych dla najmtodszych (dzieci w wieku od 6 do 7 lat).
Zajecia polegaja na ¢wiczeniu pisania literek 1 cyfr, poznawaniu nowych literek, ¢wiczeniach
grafomotorycznych, ktore ¢wicza dton i wyrabiaja pismo i tatwo$¢ utrzymywania dlugopisu. Zajecia
powigzane s3 tez z ¢wiczeniami relaksacyjnymi.

Zajecia prowadzone sg raz w tygodniu po 1 godz.
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- Realizacja zaje¢ z programu profilaktycznego. Udzial w zajeciach biorg wszystkie dzieci ze $wietlicy,
podzielone sg na 3 grupy zgodnie z wiekiem.

Zaje¢cia polegaja na zapoznaniu dzieci z asertywnos$cig, wyrazaniem emocji, komunikacja werbalng 1
niewerbalng oraz innymi zagadnieniami dotyczacymi osobowosci i profilaktyki.

- Organizacja Andrzejek w §wietlicy. Zabawy ruchowe potaczone z wrézbami np. lanie wosku,
wrézenie z igly, z kart itp.
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Grudzien 2011

- Organizacja Mikotajek. Pomoc w realizacji Mikolajek udzielito X LO w Toruniu przynoszac prezenty
dla dzieci oraz organizujac wspolne zabawy i konkurs na $piewanie koled.

- Organizacja Wigilii w Swietlicy. Przedstawienie jasetkowe, podzielenie si¢ optatkiem
i zlozenie zyczen, nastgpnie kolacja wigilijna, rozdanie prezentow od Mikotaja oraz pozegnanie z
gos¢émi. Uroczysty udziat w Wigilii wzieli rodzice oraz zarzad fundacji.
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Kolacja Wigilijna

Uczestnikami zaje¢ realizowanych w $wietlicy w 2011r  byto 50 dzieci, w wieku 6-16 lat,
pochodzacych z rodzin zaniedbanych spotecznie, z rodzin ubogich, patologicznych
zamieszkujacych gléwnie rejon Starego Miasta, uczgszczajacych do swietlicy ,,Dzieciom
Starowki” w Toruniu, przy ul Wielkie Garbary 2.

Pomoca zostaly objete cale rodziny dzieci ucz¢szezajacych do swietlicy ,,Dzieciom
Starowki” w postaci odziezy, Srodkow czystosci, zywnosci.
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DZIALALNOSC PLACOWKI ,NASZ DOM”
W TORUNIU PRZY UL GRUDZIADZKIEJ 163

SItOWNIA
M o

Uczestnikami zaje¢ byta mtodziez w wieku 16-24 lat pochodzaca z rodzin bardzo ubogich,
wielodzietnych, patologicznych.

Zajecia odbywaly si¢ w grupach w zaleznosci od stopnia zaawansowania uczestnikow od
poniedziatku do piatku w godz. 14% do 20%°. oraz w soboty.
Na zajecia uczgszczato dziennie ok. 35-40 osob.

Integralna czeécig naszego programu byta wspoétpraca z rodzicami, a takze promocja rodziny.
Cwiczenia rekreacyjno- sportowe, oprocz ksztattowania ciata, charakteru i osobowosci ukazaty
mlodziezy sposob spedzania czasu wolnego z rodzina, zycie bez natogéw, oraz zainteresowanie
sportem

Placowka realizowala program z zakresu ,,Wspierania i upowszechniania kultury fizycznej
turystyki i krajoznawstwa” pn. ,,Cwiczymy —rozwijamy zainteresowania” finansowany ze $rodkéw
Gminy Miasta Torun poprzez :

- zorganizowanie kursu z zakresu | pomocy,

- 12 spotkan popularyzujacych wiedzg z zakresu Metod MIKAO, REIKI.

- prowadzenie zaje¢¢ z zakresu wychowania fizycznego

- rozwijanie zainteresowan mtodziezy sportem,

¢wiczenia sportowo-rekreacyjne , ktore ze wzglgdu na zastosowanie metody zostaty podzielone grupy
roznigce si¢ intensywnoscia, prostota w stosowaniu ¢wiczen.

¢wiczenia umystu, wyciszenia i ksztattowania wewnetrznego, medytacji,

rozméw indywidualnych oraz pracy w matych grupach.

Na zakonczenie programu odbyly si¢ zawody wspotzawodnictwie ,,Fitness” ,,Wszechstronnos¢” ,,Sita”.
Najlepsi otrzymali puchary i pamigtkowe dyplomy.

6 maja w Plocku odbyly si¢ Mistrzostwa Polski Strong Man junioréw, gdzie swoj debiut mial
Michal Stasiak. Godnie zaprezentowaliSmy si¢ na tych zawodach i wzbudzili§my zainteresowanie
wsrod innych zawodnikow 1 publiczno$ci. Michat zajal tam 5 miejsce 1 pokazal wszystkim Ze ma serce
do walki
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17 lipca w Ciechocinku przy okazji kolejnej imprezy z cyklu Strong Man zaprezentowalismy sie¢
podczas Pucharu Polski. Michal po do$wiadczeniach z poprzednich zawodow wprowadzil kilka
poprawek w technice i dzigki ciezkim treningom na sitowni Hades udato mu si¢ zaja¢ 2 lokatg.

W dniu 18 wrzesnia 2011 na Stadionie Miejskim w Aleksandrowie Kujawskim ostatni raz w tym roku.
Pojechali$my na zawody, ktore byly eliminacjami do przysztorocznych Mistrzostw Polski Strong Man
junioréw. Michal wspial si¢ na szczyt swoich mozliwosci i tym razem wygral cale zawody wygrywajac
4 7 6 konkurencji.
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W listopadzie pojechalismy na szkolenie z cyklu Muscle IQ organizowane z Spale przez
Stowarzyszenie Treneréw i Instruktorow Sylwetka. Zgle¢bialiSmy tam wiedz¢ na temat metod
treningowych i sami na sobie je testowalisSmy.

Na podsumowanie roku 2011 w placoéwce ,,Nasz Dom” odbyly si¢ III Mistrzostwa Sitowni Hades,
gdzie zawodnicy zmagali si¢ w 5 konkurencjach sitowych o miano najsilniejszego. W zawodach wzigto
udzial 9 zawodnikoéw a zwyciezca okazatl si¢ Kamil Jamroziak.

Wspolpraca z mlodymi ludZzmi potwierdzila pozytywna role sportu i turystyki jako doskonalego
antidotum przeciwko wszelkim uzaleznieniom i destrukcjom osobowosci. Przyczynila si¢ do
rozwijania zainteresowan wychowankow w dziedzinie sportu, turystyki.

Mozna przyja¢, ze mlodziez wkroczyla na droge wzi¢cia calkowitej odpowiedzialnosci za
wszystkie swoje czyny, a takze za swoje emocje i zachowania bedace reakcja na rozne sytuacje
Zyciowe, a to bylby najwazniejszy krok na drodze do dojrzalosci.
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